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Desserts Ment 2 Vegetarisch

Beilagen

SCHULE
& MENSA

Montag, 10.08.2026
3 Rostiecken

mit Maisgemuise und Krautersauce

Erbsensuppe

mit einem Rinderbockwdrstchen, dazu 1 kleines
Vollkornbrétchen

Apfelmus

Apfelmus

Frischer Salat

dazu ein Cocktail-Dressing

Dienstag, 11.08.2026
Milchreis

mit Zucker und Zimt

2 Gefliigeldinosaurier

mit herzhafter Sauce, Kohlrabi und Kartoffeln

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Obst

Cocktailtomaten

Mittwoch, 12.08.2026
2 Eier

in Senfsauce mit Kartoffeln

Lasagne Bolognese

mit Kase Uberbacken

Pfirsichquark

Pfirsiche extra verpackt!

Karottensalat

mit einem Joghurt-Dressing
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Ohne
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Donnerstag, 13.08.2026
Spaghetti

mit Carbonarasauce

Knusper-Seelachs

mit milder Senfsauce, Broccoli und Kartoffeln

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Obst

Mix Salat

mit einem Essig-Ol-Dressing

Freitag, 14.08.2026
Ratatouille-Gemise

mit Karotten, Zucchini und Tomaten, dazu
Kartoffeln

Schwabische Linsen

mit einem Geflugelwirstchen, dazu Spatzle

Karamellpudding

Karamellpudding

Rote & gelbe Paprikaviertel

Fur Informationen zu Nahrstoffen und Zusatzstoffen nutzen Sie bitte unser Online-Bestellsystem unter folgendem Link: https://shop.meyer-menue.de
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