
KW 32 Montag, 03.08.2026 Dienstag, 04.08.2026 Mittwoch, 05.08.2026 Donnerstag, 06.08.2026 Freitag, 07.08.2026

Ve
ge

ta
ri

sc
h Mildes Kartoffel Paprika Curry

mit Gewürzen in Kokosmilch, dazu 1 kleines
Vollkornbrötchen

2 Pfannkuchen

mit Äpfeln gefüllt, dazu Vanillesauce

Käsetortellini

mit Tomatensauce

Bunte Naturreispfanne

mit Mais, Paprika- und Zucchiniwürfel

Spaghetti

mit Sojabolognese

M
en

ü 
2

Hähnchenfilet

in einer Käsesauce mit Karotten und Kartoffeln

Kürbis-Bolognese

mit Rinderhackfleisch und Karotten, dazu
Spaghetti

4 Fischstäbchen

mit Kartoffelpüree, Erbsen und einer frischen
Kräutersauce

Hähnchenschnitzel

mit Sauce, Blumenkohl und Kartoffeln

Rindfleisch-Gemüse-Frikadelle

mit Spätzle und Karottensauce

D
es

se
rt

s

Schokokuchen Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Obst

Grießpudding

Grießpudding

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Obst

Wackelpudding Waldmeister

mit Vanillesauce

Be
ila

ge
n

Kohlrabisticks Frischer Gurkensalat

mit einem Joghurt-Dressing

Obstsalat

Obstsalat

Frischer Salat

dazu ein Cocktail-Dressing

Rote & gelbe Paprikaviertel

Für Informationen zu Nährstoffen und Zusatzstoffen nutzen Sie bitte unser Online-Bestellsystem unter folgendem Link: https://shop.meyer-menue.de

https://shop.meyer-menue.de/

