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Desserts Ment 2 Vegetarisch

Beilagen

SCHULE
& MENSA

Montag, 03.08.2026
Mildes Kartoffel Paprika Curry

mit Gewurzen in Kokosmilch, dazu 1 kleines
Vollkornbrétchen

Hahnchenfilet

in einer Kasesauce mit Karotten und Kartoffeln

Schokokuchen

Kohlrabisticks

Dienstag, 04.08.2026
2 Pfannkuchen

mit Apfeln gefullt, dazu Vanillesauce

Kiirbis-Bolognese

mit Rinderhackfleisch und Karotten, dazu
Spaghetti

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Obst

Frischer Gurkensalat

mit einem Joghurt-Dressing
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Mittwoch, 05.08.2026
Kasetortellini

mit Tomatensauce

4 Fischstabchen

mit Kartoffelpiree, Erbsen und einer frischen
Krautersauce

GrieBpudding

Griel3pudding

Obstsalat

Obstsalat

DE-OKO-.00T

Ohne

Tel. 0800-150 150 5 - www.meyer-menue.de

Donnerstag, 06.08.2026
Bunte Naturreispfanne

mit Mais, Paprika- und Zucchiniwdrfel

Hahnchenschnitzel

mit Sauce, Blumenkohl und Kartoffeln

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Obst

Frischer Salat

dazu ein Cocktail-Dressing

Freitag, 07.08.2026
Spaghetti

mit Sojabolognese

Rindfleisch-Gemiise-Frikadelle

mit Spatzle und Karottensauce

Wackelpudding Waldmeister

mit Vanillesauce

Rote & gelbe Paprikaviertel

Fur Informationen zu Nahrstoffen und Zusatzstoffen nutzen Sie bitte unser Online-Bestellsystem unter folgendem Link: https://shop.meyer-menue.de
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