
KW 25 Montag, 15.06.2026 Dienstag, 16.06.2026 Mittwoch, 17.06.2026 Donnerstag, 18.06.2026 Freitag, 19.06.2026

Ve
ge

ta
ri

sc
h Gemüsewürstchen

mit einer fruchtigen Karotten-Kürbissauce, dazu
Ebly

Kopfballungeheuer

Linsenbolognese mit roten Linsen und Paprika,
dazu Spaghetti

Soja-Chili

mit Paprika, Kidneybohnen und Mais, dazu Reis

Abseitsfalle

Quarktaler mit warmem Apfelmus

2 Eier

in Senfsauce mit Kartoffeln

M
en

ü 
2

Rote Karte Menü

Mild-süße Currywurstsuppe mit
Rinderbockwurstscheiben, Paprika, Zwiebeln,
Tomaten und Kartoffelwürfel, dazu 1 kleines
Vollkornbrötchen

2 Geflügeldinosaurier

mit herzhafter Sauce, Kohlrabi und Kartoffeln

Lattenkracher

Seelachs im Backteig mit Senfsauce, dazu Spinat
und Kartoffeln

Rindergulasch

mit Paprika, dazu Vollkornnudeln

Monster Grätsche

Geschnetzeltes vom Hähnchen, dazu Spätzle und
Erbsen-Möhren-Gemüse

D
es

se
rt

s

Apfelmus

Apfelmus

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Obst

Karamellpudding

Karamellpudding

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Obst

Vanille-Zitronencreme

Vanille-Zitronencreme mit Schokoraspeln

Be
ila

ge
n

Karottensticks und Gurkenscheiben Kohlrabisticks Frischer Gurkensalat ohne Sahne Fruchtiger Chinakohlsalat Frischer Karottensalat

mit einem Honig- Zitronensaft Dressing

Für Informationen zu Nährstoffen und Zusatzstoffen nutzen Sie bitte unser Online-Bestellsystem unter folgendem Link: https://shop.meyer-menue.de

https://shop.meyer-menue.de/

