
KW 07 Montag, 09.02.2026 Dienstag, 10.02.2026 Mittwoch, 11.02.2026 Donnerstag, 12.02.2026 Freitag, 13.02.2026

Ve
ge

ta
ri

sc
h Blumenkohl-Käse-Medaillon

mit Kräuterpüree und Karottensauce

4 Reibekuchen

mit Apfelmus

Bunter Ebly Teller

Ebly Hartweizen mit Karotten, Broccoli und roten
Paprika, dazu fruchtige Tomatensauce

Bunte Käse Tortellini

mit Carbonarasauce

2 Eier

in Senfsauce mit Kartoffeln

M
en

ü 
2

Erbsensuppe

mit einem Rinderbockwürstchen, dazu 1 kleines
Vollkornbrötchen

Hähnchencurry

mit Erbsen und Bandnudeln

Seelachs im Backteig

mit Kartoffeln, Broccoli, dazu Remouladensauce

Paniertes Hähnchenschnitzel

mit Rotkohl und Kartoffelpüree

Penne Nudeln

mit Bolognese

D
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Fruchtjoghurt

Frischer Joghurt mit Früchten

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Obst

Vanillepudding

Vanillepudding

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Obst

Apfelkompott mit Honig-Quark

Apfelkompott mit Honig-Quark
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Karottensticks und Gurkenscheiben

auch als Beilage geeignet!

Kohlrabisticks

auch als Beilage geeignet!

Frischer Gurkensalat ohne Sahne

auch als Beilage geeignet!

Fruchtiger Chinakohlsalat

auch als Beilage geeignet!

Frischer Karottensalat

mit einem Honig- Zitronensaft Dressing

Für Informationen zu Nährstoffen und Zusatzstoffen nutzen Sie bitte unser Online-Bestellsystem unter folgendem Link: https://shop.meyer-menue.de

https://shop.meyer-menue.de/

