
KW 21 Montag, 20.05.2024 Dienstag, 21.05.2024 Mittwoch, 22.05.2024 Donnerstag, 23.05.2024 Freitag, 24.05.2024
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h Champignon-Rahmsauce

mit Karotten, dazu Kartoffeln

Vollkornspaghetti

mit Tomatensauce

Karotten-Sesamschnitzel

mit Erbsen und Kartoffelpüree

Kokosmilchreis

mit Mangokompott

M
en

ü 
2

4 Mini-Geflügelfrikadellen

mit Broccoli und Kartoffeln

2 Jumbo-Fischstäbchen

mit Tomatensauce und buntem Reis

Spaghetti

mit fruchtiger Tomaten-Rindfleischsauce

Rindergeschnetzeltes

mit Karotten und Kartoffeln
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Mandarinenquark

Quarkspeise mit Mandarinen

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Obst

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Obst

Vanille-Zitronencreme

Vanille-Zitronencreme mit Schokoraspeln
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Gurkensalat

auch als Beilage geeignet!

Frischer Gurkensalat ohne Sahne

auch als Beilage geeignet!

Kohlrabisticks

auch als Beilage geeignet!

Frischer Karottensalat

mit einem Honig- Zitronensaft Dressing


