
KW 14 Montag, 03.04.2023 Dienstag, 04.04.2023 Mittwoch, 05.04.2023 Donnerstag, 06.04.2023 Freitag, 07.04.2023

Ve
ge
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sc
h Spaghetti

mit fruchtig frischer Tomatensauce

3 Röstiecken

mit Maisgemüse und Kräutersauce

Kohlrabi-Karotten-Gemüse

in Rahmsauce, dazu Kartoffeln

Milchreis

mit Zucker und Zimt

M
en

ü 
2

4 kleine Geflügel-bratwürstchen

mit Spinat und Kartoffeln

Mildes Chili con carne

mit Langkornreis

Rindergulasch

mit Paprika, dazu Vollkornnudeln

Gebratenes Fischfilet

mit Rahmwirsing, dazu Kartoffeln
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Apfelmus

Apfelmus

Schokokuchen Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Obst

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Obst
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Kohlrabisticks

auch als Beilage geeignet!

Karottensalat

auch als Beilage geeignet!

Bauernsalat

auch als Beilage geeignet!

Rote & gelbe Paprikaviertel

auch als Beilage geeignet!


