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Montag, 05.10.2026

2 Hacksteaks in
Pfefferrahmsauce

mit grinen Pfefferkérnern,
Bohnen ohne Speck und
Salzkartoffeln

Hahnchenschnitzel Art "Cordon
bleu"

in Sauce mit Kartoffelpiree, dazu
Erbsen und Méhren

Albondigas
Spanische Fleischballchen in

feurig-scharfer Tomatensauce mit
Reis

Frischer Griinkohleintopf

mit Rauchfleisch und 1 Mettwurst

Spaghetti Carbonara (veg.)
mit Erbsen und Champignons in

einer Kase-Sahne-Sauce, dazu
italienischer Hartkase extra

Gebackenes Hahnchenschnitzel

mit % Pfirsich und Waldorfsalat

Thunfisch Salat

mit Thunfisch, Zwiebelringen und
Mais, dazu Cocktail-Dressing und 1
kleines Brotchen

Dienstag, 06.10.2026
4 Bratwiirstchen "Niirnberger
Art"

auf Sauerkraut und Kartoffelpiree

Schweinebraten "Lothringer
Art"

in einer herzhaften Rotweinsauce
mit Apfelrotkohl und Spatzle

5 Reibekuchen (veg.)

mit warmem Apfelmus

Rinderbraten

in herzhafter Bratensauce mit
Wirsinggemuse und Salzkartoffeln

Buntes Gemiisecurry (veg.)

Champignons, Paprika, Erbsen
und Karotten in einer Currysauce
mit Kokosmilch, dazu Basmatireis

Heringsstipp "Hausfrauenart"

mit Apfeln und Zwiebeln in
Sahnesauce, dazu Brot und Butter

Chefsalat

bunter Salat mit Kase- und
Schinkenstreifen und Tomaten,
dazu Joghurt-Dressing und 1
kleines Brétchen

/Neyer/Nenii

Mittwoch, 07.10.2026
Feiner Porree-Eintopf

mit Hackfleisch, Kase und Sahne,
dazu 1 Brotchen

Geflugel-Geschnetzeltes

mit Pilzen in Sahnesauce und
hausgemachten Spatzle

Zarte Kasselerscheiben
in mild wirziger Kasesahnesauce

mit Broccoliréschen und
Kartoffelrosti

Gedlinstetes Seehechtfilet

in Gemuserahmsauce mit
Petersilienkartoffeln

Gebackener Hirtenkase (veg.)

mit Kaisergemuse und
Pestospaghetti

Frischer Sahnequark (veg.)

mit Obstsalat

Wildkrauter Salat (veg.)

Eisbergsalat, Wildkrautersalat,
Barlauch-Kartoffeln, gebratene
Champignons und Hirtenkése,
dazu Cocktail-Dressing und 1
kleines Brétchen

LIEFERT LECKE

Donnerstag, 08.10.2026
Schnitzel "Forster-Art"
in Champignonrahmsauce mit

Erbsen und Méhren, dazu
Bauernspatzle

Ratsherrentopf

Steak mit Sauce Bernaise,
Sommergemise und
Salzkartoffeln

Fettuccine "Florentiner Art"

Bandnudeln mit Hahnchenfilet in
Sahnesauce und Blattspinat

Milchreis (veg.)

mit eingelegten Sauerkirschen

Griechischer Gemiiseeintopf
(veg.)

mit Paprika, Tomaten, Zucchini
und Hirtenkase, dazu 1
Fladenbrétchen

Gebratenes Schweinekotelett

mit Senf und Kartoffelsalat

Caesar-Salat "Hahnchen"

Rémersalat mit
Hahnchenbrustfilet, Croutons und
gehobeltem italienischem
Hartkase, dazu Caesar-Salat-
Dressing und 1 kleines Brétchen
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Freitag, 09.10.2026
Gebratenes Fischfilet

in Senfsauce, dazu
Petersilienkartoffeln und Salat

Hahnchenbrustfilet "India"
in fruchtiger Currysauce mit

Ananas- und Pfirsichwirfeln, dazu
Gemdsereis

Makkaroni "alla Bolognese"
mit einer herzhaften Tomaten-

Hackfleischsauce und
italienischem Hartkase extra

Schweinerollbraten
in herzhafter Sauce mit

Kohlrabigemuse und
Salzkartoffeln

Krauterrihrei (veg.)

mit Blattspinat und Kartoffelplree

3 Cevapcici

mit einem pikanten Bulgursalat,
dazu Butter und Brot

Orientalischer Salat

bunter Salat mit marinierten
Kichererbsen, Gefllgelfrikadellen
und Tomaten, dazu Honig-Senf-
Dressing und 1 kleines Brétchen

Samstag, 10.10.2026
Gebratenes Hahnchenschnitzel

in feiner Sauce mit Apfelrotkohl
und Kartoffelpuree

5 Kénigsberger Klopse

in feiner Kapernsauce, dazu
Salzkartoffeln

Fur Informationen zu Nahrstoffen und Zusatzstoffen nutzen Sie bitte unser Online-Bestellsystem unter folgendem Link: https://shop.meyer-menue.de

Sonntag, 11.10.2026
Pfeffer-Hacksteak

in Pfefferrahmsauce mit
Speckbohnen und Salzkartoffeln

Rindergulasch

mit Rotkohl und Salzkartoffeln
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