
KW 38 Montag, 14.09.2026 Dienstag, 15.09.2026 Mittwoch, 16.09.2026 Donnerstag, 17.09.2026 Freitag, 18.09.2026 Samstag, 19.09.2026 Sonntag, 20.09.2026
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Leberkäse mit Röstzwiebeln

dazu Bayrisch-Kraut und
Kartoffelpüree

Großer Grillteller

Spießbraten, Hacksteak und
Bratwürstchen "Nürnberger Art"
mit Paprika-Tomatensauce und
buntem Reis

Kräftige Kartoffelsuppe

mit Porree und Möhren, dazu
Bockwürstchen und 1 Brötchen

Schinken-Makkaroni

in feiner Tomatenkräutersauce

Alaska-Seelachsfilet im
Knuspermantel
gebraten mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln

Pfannenfrikadelle

in herzhafter Sauce mit
geschmorten Zwiebeln,
Frühlingsgemüse und
Salzkartoffeln

Hühnerfrikassee

mit Gemüsereis
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Paniertes Hähnchenschnitzel

in Rahmsauce mit Broccoli-
Karottengemüse, Sauce
Hollandaise und Salzkartoffeln

2 Rindfleisch-Gemüsefrikadellen

auf einer Karottensauce, dazu
Broccoli- Blumenkohlgemüse und
Kartoffelpüree

Pfeffersteak vom Schwein

in Pfefferrahmsauce mit Erbsen-
Möhrengemüse und Salzkartoffeln

Gebratene Hähnchenkeule

in feiner Sauce mit Rotkohl und
Kartoffelpüree

Hühnchenfleisch "Bombay"

in Currysauce mit
Ananasstückchen und
Langkornreis

Ungarisches Gulasch

mit Champignons und Zöpfli-
Nudeln

Hubertusbraten

mit einer Waldpilzsauce, dazu
Pariser Karotten und 5
Kartoffelklößchen
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Gebratene Cabanossi

mit roter Linsenbolognese, dazu
Spaghetti

Gedünstetes Seehechtfilet

auf einer cremigen Gemüsesauce,
dazu Petersilienkartoffeln

Spaghetti "Alfredo"

mit Hähnchenfilets in italienischer
Tomaten-Kräutersauce

Currybratwurst

mit Röstkartoffeln und Krautsalat

Milchreis Sauerkirsch (veg.)

mit eingelegten Sauerkirschen
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Schnippelbohnen-Eintopf

mit Fleischeinlage

Hähnchenbrustfilet "natur"

in Weißweinsauce mit Broccoli-
Tomaten Nudeln

Badisches Rahmgeschnetzeltes

mit Möhrengemüse und Nudeln

Meisterfrikadelle mit Rotkohl

in Pfefferrahmsauce, dazu
Salzkartoffeln

Schweinebraten

in herzhafter Sauce mit
Speckbohnen und Klößen

Ve
ge

ta
ri

sc
h Frischkäse-Spinatmaultaschen

(veg.)
in einer Spinat-Sahnesauce

Champignon à la Crème (veg.)

mit 3 Rösti-Ecken

Gefüllte Paprikaschote (veg.)

mit Gemüse gefüllt, dazu
Tomatensauce und Reis

Asiatisches Wok-Gemüse (veg.)

dazu köstlicher Basmatireis

Gemüsebolognese (veg.)

Erbsen, Möhren, Porree, Zucchini
und Tomaten mit Spaghetti

Ka
lt

2 Hacksteaks

mit Senf und Kartoffelsalat

Chicken Nuggets

mit einem bunten Trulli-Nudelsalat
und Curry-Dip

1/2 Forellenfilet

mit Sahnemeerrettich, einem 1/2
Pfirsich und Waldorfsalat

Gebratenes Schweinekotelett

mit Senf und Kartoffelsalat

Griechischer Nudelsalat (veg.)

mit Gemüse, Hirtenkäse und
Oliven, dazu Olivenbrot und
Tsatsiki

Sa
la

t

Grüner Salatmix

mit Hähnchenfiletstreifen, Paprika,
getrockneten Tomaten,
Pinienkerne und roten
Zwiebelringen, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines Brötchen

Caesar-Salat "Hähnchen"

Römersalat mit
Hähnchenbrustfilet, Croutons und
gehobeltem italienischem
Hartkäse, dazu Caesar-Salat-
Dressing und 1 kleines Brötchen

Balkan Salat (veg.)

Salat mit Ajvar-Kartoffeln, Paprika,
Oliven und Pinienkerne, dazu
Cocktail-Dressing und 1 kleines
Brötchen

Salat "4-Jahreszeiten" (veg.)

frischer Blattsalat mit rote Bete,
gebratenen Champignons,
Apfelspalten und Ziegenkäse, dazu
Caesar-Salat-Dressing und 1
kleines Vollkornbrötchen

Fit-Salat

bunter Salat mit geräucherter
Putenbrust in Streifen, dazu
Joghurt-Dressing und 1 kleines
Brötchen

Für Informationen zu Nährstoffen und Zusatzstoffen nutzen Sie bitte unser Online-Bestellsystem unter folgendem Link: https://shop.meyer-menue.de

https://shop.meyer-menue.de/

