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Montag, 14.09.2026
Leberkase mit Rostzwiebeln

dazu Bayrisch-Kraut und
Kartoffelpuree

Paniertes Hahnchenschnitzel
in Rahmsauce mit Broccoli-

Karottengemise, Sauce
Hollandaise und Salzkartoffeln

Gebratene Cabanossi

mit roter Linsenbolognese, dazu
Spaghetti

Schnippelbohnen-Eintopf

mit Fleischeinlage

Frischkase-Spinatmaultaschen
(veg.)
in einer Spinat-Sahnesauce

2 Hacksteaks

mit Senf und Kartoffelsalat

Griner Salatmix

mit Hdhnchenfiletstreifen, Paprika,
getrockneten Tomaten,
Pinienkerne und roten
Zwiebelringen, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines Brétchen

Dienstag, 15.09.2026
GroBer Grillteller
Spiel3braten, Hacksteak und
Bratwdirstchen "Nurnberger Art"

mit Paprika-Tomatensauce und
buntem Reis

2 Rindfleisch-Gemusefrikadellen
auf einer Karottensauce, dazu

Broccoli- Blumenkohlgemiuse und
Kartoffelpuree

Gedinstetes Seehechtfilet

auf einer cremigen Gemusesauce,
dazu Petersilienkartoffeln

Hahnchenbrustfilet "natur”

in Weillweinsauce mit Broccoli-
Tomaten Nudeln

Champignon a la Créme (veg.)

mit 3 Rosti-Ecken

Chicken Nuggets

mit einem bunten Trulli-Nudelsalat
und Curry-Dip

Caesar-Salat "Hahnchen"

Rémersalat mit
Hahnchenbrustfilet, Croutons und
gehobeltem italienischem
Hartkase, dazu Caesar-Salat-
Dressing und 1 kleines Brétchen

/Neyer/Nenii

Mittwoch, 16.09.2026
Kraftige Kartoffelsuppe

mit Porree und Moéhren, dazu
Bockwurstchen und 1 Brétchen

Pfeffersteak vom Schwein

in Pfefferrahmsauce mit Erbsen-
Mohrengemuse und Salzkartoffeln

Spaghetti "Alfredo”

mit Hahnchenfilets in italienischer
Tomaten-Krautersauce

Badisches Rahmgeschnetzeltes

mit Méhrengemdise und Nudeln

Gefiillte Paprikaschote (veg.)

mit Gemuse gefillt, dazu
Tomatensauce und Reis

1/2 Forellenfilet

mit Sahnemeerrettich, einem 1/2
Pfirsich und Waldorfsalat

Balkan Salat (veg.)

Salat mit Ajvar-Kartoffeln, Paprika,
Oliven und Pinienkerne, dazu
Cocktail-Dressing und 1 kleines
Brotchen

LIEFERT LECKE

Donnerstag, 17.09.2026
Schinken-Makkaroni

in feiner Tomatenkrautersauce

Gebratene Hahnchenkeule

in feiner Sauce mit Rotkohl und
Kartoffelplree

Currybratwurst

mit Rostkartoffeln und Krautsalat

Meisterfrikadelle mit Rotkohl

in Pfefferrahmsauce, dazu
Salzkartoffeln

Asiatisches Wok-Gemiise (veg.)

dazu kostlicher Basmatireis

Gebratenes Schweinekotelett

mit Senf und Kartoffelsalat

Salat "4-Jahreszeiten" (veg.)

frischer Blattsalat mit rote Bete,
gebratenen Champignons,
Apfelspalten und Ziegenkase, dazu
Caesar-Salat-Dressing und 1
kleines Vollkornbrétchen
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Freitag, 18.09.2026 Samstag, 19.09.2026

Alaska-Seelachsfilet im Pfannenfrikadelle
Knuspermantel
gebraten mit Remouladensauce

und Petersilienkartoffeln

in herzhafter Sauce mit
geschmorten Zwiebeln,
Frihlingsgemise und
Salzkartoffeln

Hiihnchenfleisch "Bombay" Ungarisches Gulasch
in Currysauce mit
Ananasstiickchen und
Langkornreis

mit Champignons und Zopfli-
Nudeln

Milchreis Sauerkirsch (veg.)

mit eingelegten Sauerkirschen

Schweinebraten

in herzhafter Sauce mit
Speckbohnen und KI6Ren

Gemiisebolognese (veg.)

Erbsen, Mohren, Porree, Zucchini
und Tomaten mit Spaghetti

Griechischer Nudelsalat (veg.)

mit GemuUse, Hirtenkase und
Oliven, dazu Olivenbrot und
Tsatsiki

Fit-Salat

bunter Salat mit gerducherter
Putenbrust in Streifen, dazu
Joghurt-Dressing und 1 kleines
Brotchen

Fur Informationen zu Nahrstoffen und Zusatzstoffen nutzen Sie bitte unser Online-Bestellsystem unter folgendem Link: https://shop.meyer-menue.de

Sonntag, 20.09.2026
Huhnerfrikassee

mit Gemusereis

Hubertusbraten

mit einer Waldpilzsauce, dazu
Pariser Karotten und 5
Kartoffelkl6Bchen
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