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Montag, 06.07.2026
Rostbratwurst

mit Rotkohl, Salzkartoffeln und
Zwiebelsauce

Hihnerfrikassee

mit Spargel und Gemisereis

Frischkase-Spinatmaultaschen

in einer Schinken-Spinatkasesauce

Linsensuppe

mit Gemuse und 2 Wiener
Wadrstchen

Gemiiseschnitzel (veg.)

mit Erbsen und Méhren in Sauce
Hollandaise mit Krauterplree

2 Heringsfilets

in stiB-saurer Apfel-Zwiebelsauce
mit Kartoffel- Specksalat ohne
Mayonnaise

Salat Bella Italia (veg.)

frischer Salat mit Mozzarella,
Rucola, Cocktail-Tomaten,
marinierte Tomaten und
Basilikum, dazu Balsamico-
Dressing und 1 kleines Brétchen

Dienstag, 07.07.2026
Pfannenfrikadelle
in herzhafter Sauce mit
geschmorten Zwiebeln,

Frihlingsgemuse und
Salzkartoffeln

Hahnchenpfanne "Shanghai"

dazu Bandnudeln

1/2 gegrillte Schweinshaxe

auf Sauerkraut mit Kartoffelplree

Gebratenes Buntbarschfilet

in feiner Rieslingsauce mit
Blattspinat und Salzkartoffeln

Spaghetti Bolognese (veg.)

mit Gemdise-Soja-Bolognese

Geflugelsalat

mit Spargel, Champignons und
Ananas, dazu Brot und Butter

Bunter Salat Mix (veg.)

Salat mit Barlauch-Kartoffeln,
Hirtenkase und Granatapfel, dazu
Cocktail-Dressing und 1 kleines
Brotchen

/Neyer/Nenii

Mittwoch, 08.07.2026
Frischer M6hreneintopf

mit 1 Bockwtirstchen, dazu 1
Brotchen

Gefillte Paprikaschote

mit Hackfleisch, dazu
Tomatensauce und Reis

Chicken Crossies
in knuspriger Panade mit

Barbecuesauce und Broccoli-
Tomaten- Nudeln

Rindergulasch

mit Rotkohl und Salzkartoffeln

Senfeier (veg.)

mit Petersilienkartoffeln

Sahnequark mit Himbeeren
(veg.)

und Geback Wird in einer
Klarsichtschale geliefert!

Hirtensalat

mit Gefligelhackfleischballchen,
Hirtenkéase, Tomaten und Paprika,
dazu Joghurt-Dressing und 1
kleines Brotchen

LIEFERT LECKE

Donnerstag, 09.07.2026
Steak vom Schweinericken

in Rahmsauce mit Kaisergemuse
und Salzkartoffeln

3 Apfel-Pfannkuchen (veg.)

mit Vanillesauce

Gegrillte Hihnchenkeule

auf mediterranem Grillgemuse mit
Reis

Mageres Kasseler

mit Sauerkraut und Kartoffelplree

Italienische Nudelplatte (veg.)
Kasetortellini und grine Nudeln in

Kasesahnesauce, Spaghetti in
Krautertomatensauce

Gebratenes Schweinekotelett

mit Senf und Kartoffelsalat

Salat Aligduer Art

Eisberg- und Feldsalat mit
Rostiballchen gefillt mit Bergkase
und Speck, dazu Honig-Senf-
Dressing und 1 kleines Brétchen
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Freitag, 10.07.2026
Gebackenes Schollenfilet
in feiner Sauce mit

Kohlrabigemuse und
Salzkartoffeln

mit heiBem Speck-Kartoffelsalat
und Remouladensauce

Geflugel-Geschnetzeltes Hahnchenschnitzel

in Champignonrahmsauce mit Reis in Gefligelrahmsauce mit Rotkohl

und Kartoffelptree

Tagliatelle in Kasekradutersauce

grune Bandnudeln mit Schinken

Lebergeschnetzeltes

in feiner Apfel- Zwiebelsauce mit
Kartoffelpiree

Eieromelette "natur" (veg.)

mit Rahmspinat und Salzkartoffeln

Italienischer Pastasalat "Capri"

mit frischem Gemuse und
gewdirfeltem Hahnchenfilet, dazu
Olivenbrot und Butter

Levante Salat (veg.)

Rote Bete Falafel-Ballchen,
Eisbergsalat, Minze, Karotten,
Gurken, Walnusse und Fetakase
dazu Joghurt Dressing und 1
kleines Brotchen

Fur Informationen zu Nahrstoffen und Zusatzstoffen nutzen Sie bitte unser Online-Bestellsystem unter folgendem Link: https://shop.meyer-menue.de

Samstag, 11.07.2026

2 hausgemachte Frikadellen

Sonntag, 12.07.2026

Schweine-Geschnetzeltes
"Ziiricher Art"

mit hausgemachten Spatzle

Putenschnitzel "natur"

in Sahnesauce mit
Méhrengemuse und
Salzkartoffeln
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