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Montag, 26.01.2026

2 Hacksteaks in
Pfefferrahmsauce

mit grinen Pfefferkérnern,
Bohnen ohne Speck und
Salzkartoffeln

Hahnchenschnitzel Art "Cordon
bleu"

in Sauce mit Kartoffelpiree, dazu
Erbsen und Méhren

Steckriiben-Kartoffelsuppe
mit Bockwurst und Karotten-

Kurbiskern-Garnitur, dazu 1
Vollkornbrétchen

Schweinebraten

in herzhafter Sauce mit
Speckbohnen und KI6Ren

Curry-Nudeln (veg.)

mit knackigen Frihlingszwiebeln,
Paprika und Karotten in einer
exotischen Curry-Sojasauce

Heringsstipp "Hausfrauenart"

mit Apfeln und Zwiebeln in
Sahnesauce, dazu Brot und Butter

Thunfisch Salat

bunter Salat mit Thunfisch,
Zwiebelringen und Mais, dazu
Cocktail-Dressing und 1 kleines
Brotchen

Dienstag, 27.01.2026
4 Bratwiirstchen "Niirnberger
Art"

auf Sauerkraut und Kartoffelpiree

Schweinesteak "Berner Art"
in feiner Champignonkéasesauce,

dazu Broccoli mit gerdsteten
Mandeln und Spatzle

Rindfleischeintopf

mit Kartoffeln und Paprika, dazu
ein Brotchen

Gebackenes Hiahnchenbrustfilet

in feiner Sauce mit Méhren und
Kartoffelpuree

Asiatisches Wok-Gemiise (veg.)

dazu kostlicher Basmatireis

Gebratenes Hahnchenschnitzel

mit Nudelsalat

Chefsalat

bunter Salat mit Kase- und
Schinkenstreifen und Tomaten,
dazu Joghurt-Dressing und 1
kleines Broétchen

/Neyer/Nenii

Mittwoch, 28.01.2026
Frischer Griinkohleintopf

mit Rauchfleisch und Mettwurst,
dazu 1 Brotchen

Geflugel-Geschnetzeltes

mit Pilzen in Sahnesauce und
hausgemachten Spatzle

Gedinsteter Seehecht

mit Schnittlauchdeko auf einem
scharfen Sahnekurbisbett und
Salzkartoffeln

Gekochtes Rindfleisch

in Meerrettichsauce mit
Petersilienkartoffeln und
Gurkenhappen

Gefillte Kartoffeltaschen (veg.)

mit Frischkasefillung und bunter
GemuUseplatte, dazu Sauce
Hollandaise

3 Cevapcici

mit einem pikanten Bulgursalat,
dazu Butter und Brot

Wildkrauter Salat (veg.)

Eisbergsalat, Wildkrautersalat,
Barlauch-Kartoffeln, gebratene
Champignons und Hirtenkése,
dazu Cocktail-Dressing und 1
kleines Brétchen

LIEFERT LECKE

Donnerstag, 29.01.2026
Paniertes Schweineschnitzel

in herzhafter Sauce mit
Kohlrabigemise und
Salzkartoffeln

Schweinebraten "Lothringer
Art"

in einer herzhaften Rotweinsauce
mit Apfelrotkohl und Spétzle

Kartoffel-Wirsingeintopf
mit Kasselerwirfel und

Meerrettich, dazu 1 kleines
Brotchen

Milchreis (veg.)

mit eingelegten Sauerkirschen

Feinschmecker Eieromelette
(veg.)
auf Rahmspinat mit Kartoffelptree

Gebratenes Schweinekotelett

mit Senf und Kartoffelsalat

Caesar-Salat "Hahnchen"

Rémersalat mit
Hahnchenbrustfilet, Croutons und
gehobeltem Grana Padano, dazu
Caesar-Salat-Dressing und 1
kleines Brétchen
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Freitag, 30.01.2026
Gebratenes Fischfilet

in Senfsauce, dazu
Petersilienkartoffeln und Salat

Hahnchenbrustfilet "India"
in fruchtiger Currysauce mit

Ananas- und Pfirsichwtirfeln, dazu
Gemusereis

Kiirbis-Rindergulasch

mit Schupfnudeln und Petersilie
bestreut

Krauterrihrei mit Schinken

dazu Spinat und Salzkartoffeln

Spaghetti Carbonara (veg.)

mit Erbsen und Champignons in
einer Kase-Sahnesauce und
Parmesankase extra

Griechischer Bauernsalat (veg.)

Tomate- Gurken-, Paprikasalat mit
Hirtenkase, Zwiebeln und Oliven,
dazu Butter und Kornkrustenbrot

Orientalischer Salat

bunter Salat mit marinierten
Kichererbsen, Geflugelfrikadellen
und Tomaten, dazu Honig-Senf-
Dressing und 1 kleines Brétchen

Samstag, 31.01.2026
Gebratenes Hahnchenschnitzel

in feiner Sauce mit Apfelrotkohl
und Kartoffelpuree

5 Kénigsberger Klopse

in feiner Kapernsauce, dazu
Salzkartoffeln

Fur Informationen zu Nahrstoffen und Zusatzstoffen nutzen Sie bitte unser Online-Bestellsystem unter folgendem Link: https://shop.meyer-menue.de

Sonntag, 01.02.2026
Pfeffer-Hacksteak

in Pfefferrahmsauce mit
Speckbohnen und Salzkartoffeln

Rindergulasch

mit Rotkohl und Salzkartoffeln
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