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Montag, 15.04.2024
5 Konigsberger Klopse

in feiner Kapernsauce mit
Salzkartoffeln und Gurkenhappen

2 Hahnchenbrustfilets "natur”

in einer pikanten Currysauce, dazu
Zuckererbsen und Bandnudeln

Spaghetti "Tonno"
Spaghetti mit einer Thunfisch-

Zucchini- Tomatensauce, garniert
mit Olivenscheiben

Schnippelbohnen-Eintopf

mit Fleischeinlage [2,8 BE]

Blumenkohl-Kése-Medaillon
(veg.)
mit Rihrei und Krauterpiree

2 Hacksteaks

mit Senf und Kartoffelsalat

Sportler Salat

bunter Blattsalat mit Geflugel,
Walnussen, Kirbis- und
Pinienkernen, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Vollkornbrétchen

Dienstag, 16.04.2024
Deftige Bauernplatte

Kasseler, Bratwurstchen
"Tharinger Art" und Bauchfleisch
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpiree mit Rostzwiebeln

Sahnegeschnetzeltes vom
Schwein

mit Champignons, Erbsen und
Fingermd&hren, dazu
Bauernspatzle

Tagliatelle in Kasekradutersauce

grine Bandnudeln mit Schinken

Gedunstetes Seehechtfilet

in Gemuserahmsauce mit
Petersilienkartoffeln [4,0 BE]

Bunte Gemiiseplatte (veg.)

Blumenkohl, Broccoli, Méhren und
Erbsen in Kasesahnesauce, dazu
Petersilienkartoffeln

Chicken Nuggets

knusprige Hahnchenstiicke mit
Currydip und buntem Nudelsalat

Salat Provencale

frischer Blattsalat mit Tomaten,
Rucola, in Speck gebratenen
Champignons, dazu Balsamico-
Dressing und 1 kleines
Vollkornbrétchen

/Neyer/Nenii

Mittwoch, 17.04.2024
Frischer M6hreneintopf

mit 1 Bockwtirstchen, dazu 1
Brétchen

Zartes Pfeffer-Steak

in wirziger Kasesauce mit Pariser
Karotten und Erbsen, dazu
Salzkartoffeln

Gegrillte Hihnchenkeule

mit bunter Grillgemisesauce und
Nudeln

Schweine-Geschnetzeltes
"Ziiricher Art"

mit Champignons und
Salzkartoffeln [4,3 BE]

Frischkase-Spinatmaultaschen
(veg.)
in einer Spinat-Sahnesauce

1/2 Forellenfilet

mit Sahnemeerrettich, einem 1/2
Pfirsich und Waldorfsalat

Caesar-Salat (veg.)

Rémersalat mit Cocktailtomaten,
Gurke, Croutons und gehobeltem
Grana Padano, dazu Caesar-Salat-
Dressing und 1 kleines Brotchen
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Donnerstag, 18.04.2024
Paniertes Schweineschnitzel
in herzhafter Sauce mit

Kohlrabigemise und
Salzkartoffeln

Hahnchenpfanne "Shanghai”

dazu Bandnudeln

1/2 gegrillte Schweinshaxe

auf Sauerkraut mit Kartoffelpuree

Meisterfrikadelle mit Rotkohl

in Pfefferrahmsauce, dazu
Salzkartoffeln [4,1 BE]

Spaghetti Bolognese (veg.)

mit Gemuse-Soja-Bolognese

Gebratenes Schweinekotelett

mit Senf und Kartoffelsalat

Salat Hawaii

mit Schinken, Ananas, Gurken und
Tomaten,dazu Joghurt-Dressing
und 1 kleines Vollkornbrotchen
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Freitag, 19.04.2024
Alaska-Seelachsfilet im
Knuspermantel

gebraten mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln

Gefiillte Paprikaschote

mit Hackfleisch, dazu
Tomatensauce und Reis

Bigos - Polnischer Krauttopf
mit WeiBkohl und Sauerkraut,
Schweinegulasch, Speck und
Cabanossi, dazu
Petersilienkartoffeln

GrieBflammeri (veg.)

mit eingelegten Sauerkirschen [4,7
BE]

Eieromelette "natur” (veg.)

mit Rahmspinat und Salzkartoffeln

Griechischer Bauernsalat (veg.)

Tomate- Gurken-, Paprikasalat mit
Hirtenkase, Zwiebeln und Oliven,
dazu Butter und Kornkrustenbrot

Knuspersalat (veg.)

bunter Salat mit Erbsen, Croutons
und Kurbiskernen, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines Brétchen

Samstag, 20.04.2024
Karlsbader Rahmgulasch

mit Spatzle [5,8 BE]

Knusper Hahnchenschnitzel

in Geflugelrahmsauce mit Erbsen-
Méohren- Blumenkohlgemise und
Kartoffelplree [4,6 BE]

Sonntag, 21.04.2024
Hihnerfrikassee

mit GemuUsereis [4,2 BE]

Hubertusbraten

mit einer Waldpilzsauce, dazu
Pariser Karotten und 5
Kartoffelkl6Bchen [4,0 BE]



