
KW 14 Montag, 03.04.2023 Dienstag, 04.04.2023 Mittwoch, 05.04.2023 Donnerstag, 06.04.2023 Freitag, 07.04.2023 Samstag, 08.04.2023 Sonntag, 09.04.2023
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5 Königsberger Klopse

in feiner Kapernsauce mit
Salzkartoffeln und Gurkenhappen

Deftige Bauernplatte

Kasseler, Bratwürstchen
"Thüringer Art" und Bauchfleisch
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree mit Röstzwiebeln

Frische Gulaschsuppe

mit Champignons und Paprika,
dazu 1 Brötchen

Paniertes Schweineschnitzel

in herzhafter Sauce mit
Kohlrabigemüse und
Salzkartoffeln

Gedünstetes Seehechtfilet

in Rieslingsauce, mit Spinat und
Salzkartoffeln [3,4 BE] Die
Lieferung erfolgt gekühlt am
06.04.2023!

Linsensuppe

mit Gemüse und 2 Wiener
Würstchen [5,2 BE] Die Lieferung
erfolgt tiefgekühlt am 06.04.2023!

Hühnerfrikassee

mit Gemüsereis [4,2 BE] Die
Lieferung erfolgt tiefgekühlt am
05.04.2023!
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2 Rindfleisch-Gemüsefrikadellen

auf einer Karottensauce, dazu
Broccoli- Blumenkohlgemüse und
Kartoffelpüree

Sahnegeschnetzeltes vom
Schwein
mit Champignons, Erbsen und
Fingermöhren, dazu Bauernspätzle

Schweineschnitzel Art "Cordon
bleu"
in Sauce mit Leipziger Allerlei und
Salzkartoffeln

Putengeschnetzeltes

in Champignonrahmsauce mit
Reis

Rinderbraten "Esterhazy"

in Gemüsesauce mit
Petersilienkartoffeln [3,6 BE] Die
Lieferung erfolgt gekühlt am
06.04.2023!

Putenrollbraten

in feiner Sauce mit Rotkohl und
Salzkartoffeln [3,4 BE] Die
Lieferung erfolgt tiefgekühlt am
06.04.2023!

Hubertusbraten

mit einer Waldpilzsauce, dazu
Pariser Karotten und 5
Kartoffelklößchen [4,0 BE] Die
Lieferung erfolgt tiefgekühlt am
05.04.2023!
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Bunte Tortellini "alla panna"

mit Schinken in Käsesahnesauce

Chicken Crossies

in knuspriger Panade mit
Barbecuesauce und Broccoli-
Tomaten Nudeln

5 Reibekuchen (veg.)

mit warmem Apfelmus

Gegrillte Hähnchenkeule

mit bunter Grillgemüsesauce und
Nudeln
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Schnippelbohnen-Eintopf

mit Fleischeinlage [2,8 BE]

Frisches Fischfilet

gedünstet in Gemüserahmsauce
und Petersilienkartoffeln [4,0 BE]

Schweine-Geschnetzeltes
"Züricher Art"
mit Champignons und
Salzkartoffeln [4,4 BE]

Meisterfrikadelle mit Rotkohl

in Pfefferrahmsauce, dazu
Salzkartoffeln [3,7 BE]
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h Blumenkohl-Käse-Medaillon

(veg.)
mit Rührei und Kräuterpüree

Rahm-Wirsing (veg.)

mit einem Gemüsewürstchen und
Sesamkartoffeln

Frischkäse-Spinatmaultaschen
(veg.)
in einer Spinat-Sahnesauce

Spaghetti Bolognese (veg.)

mit Gemüse-Soja-Bolognese

Ka
lt

2 Hacksteaks

mit Senf und Kartoffelsalat

Farfalle Pestosalat

mit Geflügelstückchen, Tomaten,
Parmesankäse und Olivenbrot

1/2 Forellenfilet

mit Sahnemeerrettich, einem 1/2
Pfirsich und Waldorfsalat

Gebratenes Schweinekotelett

mit Senf und Kartoffelsalat
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Sportler Salat

bunter Blattsalat mit Pute,
Walnüssen, Kürbis- und
Pinienkernen, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Vollkornbrötchen

Salat Provencale

frischer Blattsalat mit Tomaten,
Rucola, in Speck gebratenen
Champignons, dazu Balsamico-
Dressing und 1 kleines
Vollkornbrötchen

Caesar-Salat (veg.)

Römersalat mit Cocktailtomaten,
Gurke, Croutons und gehobeltem
Grana Padano, dazu Caesar-Salat-
Dressing und 1 kleines Brötchen

Salat Hawaii

mit Schinken, Ananas, Gurken und
Tomaten,dazu Joghurt-Dressing
und 1 kleines Vollkornbrötchen


