FAMILIE
& DAHEIM

KW 20 Montag, 16.05.2022
Kraftige Kohlroulade

mit Speck-Zwiebelsauce und
Salzkartoffeln

Chinapfanne "siiB-sauer"
mit zarten Hihnerbruststreifen in

sul3-saurer Sauce mit Paprika,
Mango, Méhren etc., dazu Reis

Tagliatelle in Kdsekrautersauce

grune Bandnudeln mit Schinken

Linsensuppe

mit Gemuse und 2 Wiener
Wodrstchen [5,2 BE]

Griine Bandnudeln (veg.)

mit einer mediterranen
Gemdusesauce und Hirtenkase

Chicken Nuggets

knusprige Hahnchenstiicke mit
Currydip und buntem Nudelsalat

Griechischer Salat (veg.)

Eisbergsalat mit Hirtenkase, Oliven
und Peperoni, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Vollkornbrétchen

BURO &
BETRIEB

Dienstag, 17.05.2022
Cevapcici
4 Hackfleischrolichen in

Balkansauce, dazu bunter Reis
und Krautsalat

2 Hahnchenbrustfilets "natur"

in einer pikanten Currysauce, dazu
Zuckererbsen und Bandnudeln

Gediinstetes Seehechtfilet

auf einer cremigen Gemiusesauce,
dazu Petersilienkartoffeln

Hackbraten
in Krautersauce mit

Speckbdhnchen und Salzkartoffeln
[3,2 BE]

Kasetortellini (veg.)

in rahmiger Tomaten-Basilikum-
Sauce

Krabbencocktail

mit Fruchtcocktail und Spargel,
dazu Butter und Brot

Salat Tiroler Art

Eisberg- und Feldsalat mit Kase
und Cabanossischeiben, dazu
Honig-Senf-Dressing und 1kleines
Vollkornbrétchen

/Neyer/Nenii

Mittwoch, 18.05.2022
Hausgemachte Erbsensuppe

mit Speck und Zwiebeln, 1
Mettwirstchen und 1 Brétchen

Hiihnerbrustfilet "natur"

in Sauce Hollandaise mit Spargel
und buntem Reis

Lasagne "al forno"

mit fein-wirziger Hackfleischsauce
Nur in Einzelverpackung lieferbar!

Krauterrihrei mit Schinken

dazu Spinat und Salzkartoffeln [2,9
BE]

Frische Champignons in
Rahmsauce (veg.)

mit Salbei und getrockneten
Tomaten, dazu Krauterspatzle

11 Party-Gefliigelfrikadellen

mit Senfdip, buntem Reissalat mit
Paprika und Mais

Schlemmer-Salat

mit Schweinefilet, Tomaten,
Karotten, Erbsen und Lollo Rosso,
dazu Cocktail-Dressing und 1
kleines Vollkornbrétchen

LIEFERT LECKER

Donnerstag, 19.05.2022
Gebratene Hihnchenkeule

in feiner Sauce mit Rotkohl und
Salzkartoffeln

3 Apfel-Pfannkuchen (veg.)

mit Vanillesauce

Penne "all” arrabbiata"
mit einer scharfen Sauce aus

Tomaten, Speck, Zwiebeln, mit
Parmesankase abgeschmeckt

Badisches Rahmgeschnetzeltes

mit Méhrengemuse und Nudeln
[3,7 BE]

Frische Kartoffelsuppe (veg.)

mit einem kleinen Brotchen

Gebratenes Schweinekotelett

mit Senf und Kartoffelsalat

Salat "4-Jahreszeiten" (veg.)

frischer Blattsalat mit rote Bete,
gebratenen Champignons,
Apfelspalten und Ziegenkase, dazu
Caesar-Salat-Dressing und 1
kleines Vollkornbrétchen

ohne
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Freitag, 20.05.2022 Samstag, 21.05.2022

Gebackenes Schollenfilet 2 hausgemachte Frikadellen
in feiner Sauce mit
Kohlrabigemuse und
Salzkartoffeln [4,3 BE]

mit heiBem Speck-Kartoffelsalat
und Remouladensauce

Hahnchenpfanne "Shanghai" Rinderbraten "Esterhazy”

in Gemusesauce mit
Petersilienkartoffeln [3,6 BE]

dazu Bandnudeln

Albondigas

Spanische Fleischballchen in
feurig-scharfer Tomatensauce mit
Reis

Mageres Kasseler

mit Sauerkraut und Kartoffelpiree
[3,4 BE]

Griechischer Gemiiseeintopf
(veg.)

mit Paprika, Tomaten, Zucchini
und Hirtenkase, dazu 1
Fladenbrétchen

Meyers Milchreis (veg.)

mit etwas Zucker und Zimt,
feinsten Sauerkirschen und
Apfelmus Wird in einer
Klarsichtschale geliefert!

Orientalischer Salat

bunter Salat mit marinierten
Kichererbsen, Geflugelfrikadellen
und Tomaten, dazu Honig-Senf-
Dressing und 1 kleines Brotchen

Sonntag, 22.05.2022

Schweine-Geschnetzeltes
"Ziiricher Art"

mit hausgemachten Spatzle [6,6
BE]

Putenschnitzel "natur”

in Sahnesauce mit
Mohrengemdise und
Salzkartoffeln [3,6 BE]



