
KW 37 Montag, 07.09.2026 Dienstag, 08.09.2026 Mittwoch, 09.09.2026 Donnerstag, 10.09.2026 Freitag, 11.09.2026
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Blumenkohl- Käsemedaillon mit Kräuterpüree
und Karottensauce

Bunter Ebly Teller

Ebly Hartweizen mit Karotten, Broccoli und roten
Paprika, dazu fruchtige Tomatensauce

Kleine Spaghettisauger

Spaghetti mit Gemüsebolognese

Abstauber

Österreichischer Kaiserschmarrn mit Rosinen
und Vanillesauce

Heuschuppen-Teller

Karotten-Zucchini-Gemüse mit Sesamkartoffeln
und Kräuterdip
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Tolle Knolle

Frisches Kartoffelgulasch mit Paprika und
Rinderbockwurst in Scheiben, dazu 1 kleines
Vollkornbrötchen

Rabona Menü

Hähnchencurry mit Broccoli-Möhrengemüse und
Reis

Lattenkracher

Seelachs im Backteig mit Senfsauce, dazu Spinat
und Kartoffeln

Schnitzeljagd

Paniertes Hähnchenschnitzel mit Rotkohl und
Kartoffelpüree

Raketen-Nudeln für Helden

Penne Nudeln mit Bolognesesauce
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Mandarinenquark

Mandarinen extra verpackt!

Frisches Bio-Obst (Dessert) Erdbeermus mit Vanillesauce Frisches Bio-Obst (Dessert) Schokoladenpudding
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Karottensticks und Gurkenscheiben Kohlrabisticks Frischer Gurkensalat

mit einem Essig-Öl-Dressing

Fruchtiger Chinakohlsalat

dazu ein Joghurt-Dressing

Frischer Karottensalat

mit einem Honig- Zitronensaft Dressing

Für Informationen zu Nährstoffen und Zusatzstoffen nutzen Sie bitte unser Online-Bestellsystem unter folgendem Link: https://shop.meyer-menue.de

https://shop.meyer-menue.de/

