
KW 34 Montag, 17.08.2026 Dienstag, 18.08.2026 Mittwoch, 19.08.2026 Donnerstag, 20.08.2026 Freitag, 21.08.2026

Ve
ge

ta
ri

sc
h Meister Lampe

Frischer Möhreneintopf dazu 1 kleines
Vollkornbrötchen

Kopfballungeheuer

Linsenbolognese mit roten Linsen und Paprika,
dazu Spaghetti

Burgfräulein Bö Teller

Vegetarische Maultaschen in feiner
Tomatensuppe

Gute Laune Teller

3 Reibekuchen mit Apfelmus

Erntetopf

Rührei mit Spinat, dazu Kartoffeln und einen
Gurkensalat

M
en

ü 
2

Herbstschmaus

Rindfleischfrikadelle mit Tomatensauce, dazu
eine bunte Reispfanne

Sterntaler Menü

Hähnchenbrust mit 2 Röstiecken und
Kohlrabigemüse

Brandungs-teller

2 Jumbo-Fischstäbchen, dazu Spinat und
Kartoffelstampf

Sonnenblumen Teller

Rindergeschnetzeltes mit Karotten und
Kartoffeln

Indische Sonne

Hühnerfleisch in Currysauce mit Früchten, dazu
Bandnudeln

D
es

se
rt

s

Marmorkuchen Frisches Bio-Obst (Dessert) Sahnepudding Frisches Bio-Obst (Dessert) Vanille-Zitronencreme

mit Schokoraspeln

Be
ila

ge
n

Obstsalat Karottensticks und Gurkenscheiben Bauernsalat

mit einem Essig-Öl-Dressing

Cocktailtomaten Karotten-Kohlrabi Salat

mit einem Joghurt-Dressing

Für Informationen zu Nährstoffen und Zusatzstoffen nutzen Sie bitte unser Online-Bestellsystem unter folgendem Link: https://shop.meyer-menue.de

https://shop.meyer-menue.de/

