KW 30 Montag, 20.07.2026
Gartensiippchen
Frahlingsgemusesuppe mit Kartoffeln,

Blumenkohl, Karotten, Kohlrabi und Erbsen,
dazu 1 kleines Vollkornbrotchen

Gorilla-Teller

Hahnchenbrust mit Honigmoéhrensauce und
Rostiecken

Butter-Streuselkuchen

Butter-Streuselkuchen

Cocktailtomaten

Dienstag, 21.07.2026
Abstauber

Osterreichischer Kaiserschmarrn mit Rosinen
und Vanillesauce

Power Pack

Vollkornspaghetti mit fruchtiger Rindfleisch-
Paprika-Bolognese

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Bio-Obst

Frischer Salat

/MNeyer,/Nenii

LIEFERT LECKER

Mittwoch, 22.07.2026
Rott Kort

4 GemuUse-Kottbular mit einer fruchtigen
Tomatensauce, dazu Kartoffelpiree

Elfer-Konig

Kartoffel-Spinatauflauf mit Lachs in Sahnesauce
Uberbacken

Mandarinenquark

Mandarinen extra verpackt!

Obstsalat

Obstsalat

Donnerstag, 23.07.2026
Zwergenberge

Sesamkartoffeln mit Krauterdip und Spinat

Traum-Baren

3 Chicken Baren an mexikanischen Mais-
Bohnengemdise und Reis

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Bio-Obst

Bauernsalat

Tel. 0800-150 150 5 - www.meyer-menue.de

Freitag, 24.07.2026
Strandgenuss

Bunte Kase-Tortelini mit Carbonarasauce

Wildwasser-Rutsche

Rindfleischfrikadelle mit Ebly-Gemise, Paprika,
Mais und Zucchini, dazu eine Tomatensauce

Apfelkompott mit Honig-Quark

Apfelkompott mit Honig-Quark

Rote & gelbe Paprikaviertel

Fur Informationen zu Nahrstoffen und Zusatzstoffen nutzen Sie bitte unser Online-Bestellsystem unter folgendem Link: https://shop.meyer-menue.de


https://shop.meyer-menue.de/

