KW 21 Montag, 18.05.2026
Meister Lampe

Frischer Méhreneintopf dazu 1 kleines
Vollkornbrétchen

Traum-Baren

3 Chicken Baren an mexikanischen Mais-
Bohnengemise und Reis

Mandarinenquark

Quarkspeise mit Mandarinen

Frischer Salat

auch als Beilage geeignet!

Dienstag, 19.05.2026
Tomaten Tom

Gabelspaghetti mit fruchtiger Tomatensauce

Mr. Powerfisch

Knusper-Seelachs mit milder Senfsauce, Broccoli
und Kartoffeln

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Bio-Obst

Cocktailtomaten

auch als Beilage geeignet!
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LIEFERT LECKER

Mittwoch, 20.05.2026
Freches Gemiise

Kohlrabi-Karotten-Gemuise in Rahmsauce, dazu
Kartoffeln

Mauseschmaus

Lasagne Bolognese mit Kase Uberbacken

Erdbeerquark

Quarkspeise mit Erdbeermus

Karottensalat

auch als Beilage geeignet!

Donnerstag, 21.05.2026
Zauberer Voltan

2 Eierpfannkuchen mit stiRer Waldbeerensauce

Bunter Bliimchenteller

Bunte Penne Nudeln mit Hahnchenbrustfilets in
einer Spinatsahnesauce

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Bio-Obst

Mix Salat

auch als Beilage geeignet!
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Freitag, 22.05.2026
Erntetopf

RUhrei mit Spinat, dazu Kartoffeln und einen
Gurkensalat

Wildwasser-Rutsche

Rindfleischfrikadelle mit Ebly-Gemdse, Paprika,
Mais und Zucchini, dazu eine Tomatensauce

GrieBpudding

GrieRpudding

Rote & gelbe Paprikaviertel

auch als Beilage geeignet!

Fur Informationen zu Nahrstoffen und Zusatzstoffen nutzen Sie bitte unser Online-Bestellsystem unter folgendem Link: https://shop.meyer-menue.de
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