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Desserts Ment 2 Vegetarisch

Beilagen

Montag, 04.05.2026
Sweet Potatoe Meni

Frischer SuRkartoffel-Eintopf mit Kichererbsen
und Karotten, dazu 1 kleines Vollkornbrotchen

Hahnchen & Freunde

Paniertes Hahnchenschnitzel mit Sauce, Erbsen
und Kartoffeln

Pfirsichquark

Quarkspeise mit Pfirsich

Karottensticks und Gurkenscheiben

auch als Beilage geeignet!

Dienstag, 05.05.2026
Gute Laune Teller

3 Reibekuchen mit Apfelmus

Raketen-Nudeln fiir Helden

Penne Nudeln mit Bolognesesauce

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Bio-Obst

Kohlrabisticks

Kohlrabisticks "auch als Beilage geeignet"

MEI{G-’Z MNenii

Mittwoch, 06.05.2026
Burgfraulein B6 Teller

Vegetarische Maultaschen in feiner
Tomatensuppe

Sandburgen Menii

Seelachs im Backteig mit Kartoffeln und Broccoli,
dazu Remouladensauce

Bananenpudding

Bananenpudding

Frischer Gurkensalat ohne Sahne

auch als Beilage geeignet!

DE-OKO-007

Ohne

Tel. 0800-150 150 5 - www.meyer-menue.de

Donnerstag, 07.05.2026
Lotte Karotte

Makkaroni mit einer Karotten-Kirbissauce

Herbstschmaus

Rindfleischfrikadelle mit Tomatensauce, dazu
eine bunte Reispfanne

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Bio-Obst

Fruchtiger Chinakohlsalat

auch als Beilage geeignet!

Freitag, 08.05.2026
Schatzsucher Menii

Spinat mit Kartoffelplree und Ruhrei

Perleninsel

Schwabische Linsen mit einem
Geflligelwurstchen, dazu Spatzle

Rote Griitze

mit Vanillesauce

Frischer Karottensalat

mit einem Honig- Zitronensaft Dressing

Fur Informationen zu Nahrstoffen und Zusatzstoffen nutzen Sie bitte unser Online-Bestellsystem unter folgendem Link: https://shop.meyer-menue.de
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