
KW 13 Montag, 25.03.2024 Dienstag, 26.03.2024 Mittwoch, 27.03.2024 Donnerstag, 28.03.2024 Freitag, 29.03.2024
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Linsensuppe mit Tomaten, Kartoffeln, Karotten
und Kräutern, dazu 1 kleines Brötchen

Rübezahl Teller

Gemüsewürstchen mit gedrehten Nudeln, dazu
Karottensauce

Zwergenschmaus

Eierpfannkuchen mit Vanillesauce und Apfelmus

Aktiv Menü

Spaghetti mit fruchtig frischer Tomatensauce
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Schnitzeljagd

Paniertes Hähnchenschnitzel mit Rotkohl und
Kartoffelpüree

Frau Holle Menü

Hühnerfrikassee mit Reis

Indianer-Schmaus

Mildes Chili con carne mit Langkornreis

Seesterne Menü

Seelachs in Backteig mit Kartoffeln und Spinat,
dazu Remouladensauce
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Früchtequark

Quarkspeise mit bunten Früchten

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Bio-Obst

Karamellpudding

Karamellpudding

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Bio-Obst
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Kohlrabisticks

Kohlrabisticks "auch als Beilage geeignet"

Frischer Blattsalat

auch als Beilage geeignet!

Rote & gelbe Paprikaviertel

auch als Beilage geeignet!

Bauernsalat

auch als Beilage geeignet!


