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Montag, 13.02.2023
Maja-Nudeln

Penne Nudeln mit mexikanischem Mais-
Zucchinigemuse

Hahnchen & Freunde

Paniertes Hahnchenschnitzel mit Sauce, Erbsen
und Kartoffeln

Fruchtjoghurt

Frischer Joghurt mit Friichten

Karottensticks und Gurkenscheiben

auch als Beilage geeignet!

Dienstag, 14.02.2023
Abstauber

Osterreichischer Kaiserschmarrn mit Rosinen
und Vanillesauce

Teddy Baren Menii

4 Mini-Geflugelfrikadellen mit Toskanagemdise
und Reis

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Bio-Obst

Frischer Karottensalat

mit einem Honig- Zitronensaft Dressing

/MNeyer,/Nenii

LIEFERT LECKER

Mittwoch, 15.02.2023
Lecker-Schmecker

Eieromelette mit Spinat und Kartoffelpiree

Drachen-Spatzle

Geschnetzeltes vom Rind mit Spatzle, dazu einen
Karottensalat

Marmorkuchen

Cocktailtomaten

auch als Beilage geeignet!

Donnerstag, 16.02.2023
Sonnenbrand Teller

Paprikagulasch mit Vollkornnudeln

La Ola!

Rindfleischfrikadelle mit Sauce, Karotten und
Kartoffeln

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Bio-Obst

Gemischter Salat

auch als Beilage geeignet!

Tel. 0800-150 150 5 - www.meyer-menue.de

Freitag, 17.02.2023
Rapunzel Menii

Spaghetti mit Carbonarasauce

Surfer Teller

2 Fischfiguren mit einer Spinat-Ké&se-Sauce und
Naturreis

Bananenpudding

Bananenpudding

Frischer Gurkensalat ohne Sahne

auch als Beilage geeignet!



